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Guia del(a) facilitador(a)

El Antifaz

Estimado(a) compafiero(a),

Conocemos de tu dedicacién a la promocion cultural y exhibicion de obras
audiovisuales de contenido social y nos alegra poder presentarte este cortometraje
con una temadtica no siempre bien abordada en nuestro medio: la discriminacion
que sufren las personas viviendo con VIH/SIDA o las personas de diferente
orientacion sexual.

Sabemos que este tema es complejo y que incluso cada uno(a) de nosotros(as)
carga con prejuicios al respecto. Por eso, nos gustaria brindarte el apoyo necesario
para que El Antifaz se convierta en una herramienta de discusion, reflexion
sobre nuestras practicas y aprendizaje colectivo.

Esperamos que si te gusta y lo exhibes, puedas comentarlo con el publico asistente.
Para ello, hemos elaborado una pequeiia guia con preguntas y respuestas que te
seran utiles para animar la discusion. Esperamos que disfrutes el intercambio,
recordando siempre que en estos temas, la paciencia y el respeto hacia el que no
comprende, se convierten en nuestra mayor virtud.

Por favor, no dudes en escribirnos si te surge alguna dificultad, tienes dudas o
simplemente, quieres compartir con nosotros(as) tus comentarios sobre la
proyecciéon. Esperamos impacientes las reacciones.

Gracias por el magnifico trabajo que haces.

Ernesto Cabellos, Susana Araujo y Jesus Culis,
directores y directora de El Antifaz

filmsperu@gmail.com
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Guia de preguntas y respuestas
El Antifaz

Una vez proyectado el corto da inicio el intercambio. Sugerimos algunas preguntas
guia y respuestas que ayudaran a orientar el didlogo.

1. (Qué eslo que mas les llamo la atencion? ;Qué creen que nos quiere decir
el corto? ;Cual es el tema que trata?

2. ¢(Hubiéramos pensado al inicio que el personaje era gay o que se iba a
transformar en Priscilla? Muchas personas podran decir que no, que su
vestimenta en un inicio era la de un hombre “normal” (es decir, heterosexual),
asi es que podemos repreguntar: ;Cuando nos damos cuenta de que alguien
es gay?

Respuesta: En realidad, no hay diferencias externas (ropa, gestos, peinados,
etc.) que nos hagan saber si una persona es gay, bisexual o heterosexual.
Cuando decimos que un hombre es “afeminado” o tiene caracteristicas que
normalmente le atribuimos a una mujer (delicado, sensible, “de lagrima
facil”...) no necesariamente tiene que ser gay. Lo mismo que un hombre que
aparenta ser muy “macho”, quizas si lo es. Tenemos la libertad de expresar
nuestra orientacion sexual o de no hacerlo. Somos diversos, pero iguales en
cuanto a derechos.

3. Priscilla cuenta que cuando conocio el resultado de su diagnéstico de VIH,
sintié culpa y vergiienza. ;Por qué creen que se sinti6 asi? Algunos/as
diran que sinti6 culpa y verglienza por ser gay. Podemos repreguntar: ;El VIH
solo le puede dar a los gays o travestis? Muchos diran que no, que también
hay mujeres con VIH/SIDA (efectivamente, en Pert, por cada 3 hombres hay
una mujer que vive con el virus, normalmente casada y monégama, es decir,
con un solo compafiero sexual, su esposo). Entonces repreguntaremos: ;Co6mo
podemos saber si alguien vive con VIH?

Respuesta: E1 VIH no discrimina, cualquiera puede contraer el virus si es que no
se protege en las relaciones sexuales. ;Cuales son las medidas de proteccion?
El conddn. No tiene nada que ver con quién mantiene relaciones sexuales
(hombre-hombre, hombre-mujer, mujer-mujer, etc.). Lo importante es si te
proteges o no. Las via mas importante de transmision del VIH es la sexual (ya
sea vaginal, anal u oral). Siempre hay que usar un condén. Si hemos tenido
una practica de riesgo (es decir, sin condén) la tinica manera de estar seguros
de no tener VIH es hacernos una prueba de Elisa en cualquier posta de salud
del pais. El costo es de S/.15 a S/.20 y el personal de salud esta obligado por la
ley a darte una consejeria pre y post test. Ademas, nadie mas puede conocer tu
diagndstico.
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4. Priscilla dice que pensoé que no tenia futuro, pero hoy se da cuenta de que
el diagnostico de VIH le ha dado una segunda oportunidad para vivir y
para hacer algo “mas”;Por qué crees eso? ;Qué crees que Priscilla esta
haciendo ahora?

Respuesta: E1 VIH o el SIDA ya no es igual a muerte, es decir, no significa que
por ser portadores del virus, vayamos a morir. Hoy, afortunadamente, en
nuestro pais existe tratamiento y medicamentos que hacen que se pueda vivir
el VIH/SIDA como una enfermedad crénica, es decir, como la diabetes. El
Ministerio de Salud (MINSA) da estos medicamentos gratuitamente en los
hospitales de las capitales de provincia. Para mas informacién y orientacion,
existen grupos de personas que viven con VIH que se reinen y ayudan entre si.
Un buen punto de contacto con ellos en Lima es la asociacion PROSA -
Programa de Soporte a las Personas que Viven con VIH/SIDA (teléfono de
Lima 4701374 - www.prosa.org.pe, en la calle Cuba 523 de Jestuis Maria).

5. (Qué piensas de que Priscilla decida quitarse el antifaz? ;Debemos
mostrar abiertamente nuestra orientacion sexual o tenemos derecho a
mantenerla en secreto? ;Por qué crees que las personas con otra
orientacion diferente a la heterosexual la mantienen en secreto?

Respuesta: Todos tenemos derecho a la intimidad y a la privacidad, pero a la
vez, también tenemos derecho a la libertad de expresién (es decir, si quiero me
lo callo o si quiero lo propago a los cuatro vientos). Lo que pasa en nuestra
sociedad es que las personas que deciden decir en voz alta que son gays, son
rechazadas por todos/as, incluida su propia familia y amigos. Priscilla tiene
suerte, porque cuenta como su papa le abrazo6 al verle vestido como una drag
queen. El rechazo de estas personas por la sociedad puede hacerles mucho
dafio. Vemos casos de violencia, maltratos, despidos, insultos y hasta la muerte
de personas que han dicho publicamente ser gays o que lo parecen. La opcién
que les queda es callarse, pero el silencio no les beneficia porque restringe su
libertad y también sus derechos. En el caso de ser una persona VIH+, si no
comparte su diagndstico, no podra tener acceso a salud de calidad, no se sentira
respetada, su autoestima se ira al piso y en general, su salud fisica y mental se
veran resentidas. Todos y todas somos cémplices de lo que les pase si no
respetamos las diferencias y no los tratamos como personas con los mismos
derechos que nosotros y nosotras.
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Paginas web donde puedes encontrar mas informacion

PROSA (Programa de Soporte a la Autoayuda de Personas que Viven con
VIH/SIDA) - www.prosa.org.pe

MHOL (Movimiento Homosexual de Lima) - www.mhol.org.pe

Via Libre - www.vialibre.org.pe

ONUSIDA (Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA) -
http://www.unaids.org/es/default.asp

PROMSEX (Centro de Promocion y Defensa de los Derechos Sexuales y
Reproductivos) - www.promsex.org

Fundacion Triangulo - www.fundaciontriangulo.info
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